VACUNAS

RECOMENDACIONES

Tétanos-Difteria

Todo el mundo deberia vacunarse. Tras la
primera serie vacunal en la infancia, hay que
reforzar cada 10 anos.

Neumococo Mayores de 65 afnos y personas jovenes con
enfermedades cardiacas, pulmonares, renales y
hepaticas, asi como alcoholismo, sida, diabetes,

anemia y cancer.
Gripe Mayores de 65 anos y jovenes con problemas

del sistema inmune.

Sarampion, paperas y rubeola (MMR)

Todas las personas mayores de 18 anos de
edad nacidas después de 1956. Mujeres en
edad reproductiva, escolares y universitarios.
No aplicar a embarazadas, inmunodeprimidos,
alérgicos al huevo y receptores de una gamma
globulina dentro de los tres meses anteriores.

Hepatitis B

Enfermos en dialisis, hemofilicos, personal
sanitario, familiares de portadores del virus,
promiscuos, homosexuales varones y
drogadictos.




